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когда решают секунды

на голове каска, а в ру-
ках лестница с крюком. 
по сигналу «марш!» они 
срываются с места и бегут 
к четырехэтажной учебной 
башне. рывок - и забрасы-
вают лестницу на подокон-
ник второго этажа. взлета-
ют в оконный проем в три 
движения, снова мигом 
забрасывают лестницу на 
следующий этаж – и снова 
вверх. а в голове только 
одна мысль: «быстрее, 
еще быстрее!» и вот оно, 
последнее окно башни – 
четвертый этаж. и сигнал 
судьи, и взгляд в соседний 
оконный проем – соперник 
пришел позже!

Вот так отпраздновали День защитника Отечества 
работники пожарных частей отряда пожаротушения и 
противопожарной профилактике по охране объектов 
ПАО «КАМАЗ». Для них администрация и профсоюз-
ный комитет Управления по ПФО ЦООП (филиал) 
ФГУП «Охрана» Росгвардии организовали сорев-
нования по пожарно-прикладному спорту «Золотая 
штурмовка».

– Это ежегодные соревнования, которые проводятся 
с 2006 года, главная цель которых - тренировка личного 
состава. Пожарно-прикладной спорт призван развить 
необходимые для работы огнеборцев качества – силу, 
выносливость, быстроту реакции, умение выдерживать 
значительные физические нагрузки и работать в дыму при 
высоких температурах. В этих соревнованиях решающи-
ми порой оказываются сотые доли секунды. Поэтому каж-
дый максимально выкладывается, и стремится показать 
лучшее время, – прокомментировал начальник службы 
пожаротушения отряда, заместитель главного судьи со-
ревнований «Золотая штурмовка» Федор Скалов.

В соревнованиях участвовали огнеборцы трех частей 
пожарной охраны и работники аварийно-спасательного 
формирования. Порядка 30 человек. Участникам пред-
стояло совершить подъем по штурмовой лестнице в окно 
4 этажа учебной башни и подъем по трехколенной лест-
нице на 3 этаж учебной башни. Победителей определяли 
в личном и командном зачете.

Открыли спортивный праздник начальник Управ-
ления по ПФО ЦООП (филиал) ФГУП «Охрана» Ро-

сгвардии Юрий Иванов и председатель профсоюзного 
комитета Василий Максимов. Руководители пожелали 
всем участникам удачи и хороших результатов.

Первой частью программы «Золотой штурмовки» 
стали подъем по штурмовой лестнице на 4 этаж. Каж-
дому участнику были даны 2 попытки. В этом этапе 
лучший результат показал прошлогодний чемпион 
пожарный ПЧ-3 Александр Черепанов.

– Ежегодно принимаю участия в этих соревнова-
ниях. Опыт большой, однако, и конкуренция с годами 
увеличивается. В этом году мне удалось преодолеть 
дистанцию за 19 секунд. Результатом не совсем дово-
лен. Мой личный рекорд – это 17 секунд. Буду про-
должать тренировки и оттачивать навыки, – поделился 
победитель.

Одним из самых сложных этапов состязания являет-
ся подъем по трехколенной лестнице на 3 этаж учебной 
башни. Выполняется он в паре. И это не удивительно. 
Ведь вес лестницы, которую несут огнеборцы, состав-
ляет порядка 50 кг. Главное здесь - не просто быстро 
перетащить лестницу к башне, но и молниеносно за-
браться в окно. В этом этапе лучшее время показала 
пара Саубанов–Салахиев пожарные ПЧ-2.

По результатам соревнований обладателями пере-
ходного кубка стала пожарная часть №2. Победителям 
и призерам соревнований от администрации и проф-
союзного комитета был вручен переходящий кубок, 
грамоты и ценные подарки.

пресс-центр профкома работников пао «камаЗ»

семейный праздник на лыжне
работники компании ао «поЗис» поучаствовали в обще-

заводских лыжных соревнованиях и отдохнули в кругу коллег 
на свежем воздухе на традиционном семейном спортивном 
празднике. в этом году «серговская лыжня» проводилась в 
16-й раз и была посвящена 120-летию предприятия.

В юбилейный год для гостей и 
участников праздника организато-
ры подготовили немало развлече-
ний. Среди них – аттракционы для 
детей, культмассовая программа, 
великолепная кухня и кульминация 
мероприятия – розыгрыш лотереи. 
Корпоративный праздник традици-
онно прошел на базе зеленодольско-
го спорткомплекса «Маяк». В рам-
ках состязаний были организованы 
лыжные эстафеты среди женских 
и мужских команд, VIP-забег для 

руководителей, а также гонки на 
выбывание, смешанная и семейная 
эстафеты.

Лыжные соревнования среди 
работников POZIS – один из са-
мых популярных видов активного 
отдыха. Литейщица пластмасс хо-
лодильного производства Рамзия 
Шакирова на лыжах катается с дет-
ства. Придя на завод в 1978 году, она 
успешно представляет предприятие 
на различных соревнованиях и неиз-
менно становится участницей «Сер-

говской лыжни». «Зимой я каждый 
день, если есть возможность, встаю 
на лыжи. Хорошо, что есть такие 
мероприятия, которые объединяют 
коллектив и создают прекрасное на-
строение», – поделилась эмоциями 
женщина.

Первое место среди мужских 
команд в эстафете заняли пред-
ставители пожарно-спасательной 
части №34, второе – управления 
транспортной логистики, третье 
– строительно-ремонтного центра 
компании.

Лучшими лыжницами традици-
онно оказались работницы холо-
дильного производства, на втором 
месте – девушки из заводоуправ-
ления, на третьем – из цеха №15. 

«Золото» VIP-забега – у Искандера 
Мухамадиева (ПСЧ-34), «сере-
бро» – у Раиля Ахметшина (СРЦ), 
«бронза» – у Игоря Безгинова 
(департамент экономики и корпо-
ративного взаимодействия).

В семейной эстафете первое, 
второе и третье место заняли Си-

лины (профком), Яшины (управ-
ление охраны труда) и Биберовы 
(ПХПиТМО), соответвенно. В 
гонках на выбывание сильнейшей 
среди женщин стала Эльвира Кузь-
мина (ПХПиТМО), а среди мужчин 
Радик Садетдинов (ПСЧ-34).

пресс-служба POZIS

профсоюзный 
вечер знакомств

в конце февраля в профилактории казанского авиационного за-
вода им. с.п. Горбунова состоялось мероприятие «вечер знакомств» 
организованный татрескомом «профавиа» для молодежи предприятий 
авиационной промышленности. в этот вечер более 40 парней и девушек 
имели возможность познакомиться друг с другом.

Для ускорения самого процесса знакомства ведущий вечера давал 
паре по три минуты на общение и дальше происходила смена собесед-
ника. Таким образом, в течение часа все имели возможность получить 
представление друг о друге. Наиболее активные образовали восемь пар, 
которые на глазах у других участников боролись за главный приз. Девуш-
ки показывали свои знания в области кулинарии, а сильная половина без 
слов пыталась объяснить задания, которые загадывал ведущий.

Финальным стал конкурс танца под мелодии разных направлений 
музыки. По итогам всех конкурсов был определен победитель, им стала 
пара Ландыш Кыямова (КМПО) и Андрей Булыгин (КВЗ). Активные 
участники были награждены сертификатами в кино на двух человек 
и сладкими подарками. Благодаря данному мероприятию молодежи 
удалось наладить связь между предприятиями отрасли и закрепить 
дружеские взаимоотношения.

молодежный совет рескома «профавиа»

«поезд здоровья» 
для студента

2 марта студенты казанского федерального университета посетили 
спортивный комплекс «маяк», расположенный в Зеленодольске. це-
лью поездки стало участие в мероприятии «поезд здоровья», которое 
было посвящено активному отдыху. 

«Поезд здоровья» – ежегодная поездка, которая организуется уже в 
третий раз. Каждый год участие в данном мероприятии принимает все 
больше и больше ребят. Многие старшекурсники уже не в первый раз 
посещают «Маяк». Здесь студенты имели возможность покататься на 
лыжах, тюбингах и снегоходе. Для каждого рода занятий были обустрое-
ны площадки: лыжные трассы в центре спортивного комплекса и в лесу, 
снежные горки, расчищенные дорожки. Каждый выбрал занятие себе 
по душе и весело, а главное, полезно, провел время. Несмотря на то, что 
студенты проснулись довольно рано, они были полны сил для активного 
времяпрепровождения.

Позже приезжие получили сухпаек и согрелись горячим чаем. Те, кто 
сильно замерз, решили остаться в теплом помещении и провести остаток 
времени в компании новых знакомых. Но самые активные и стойкие играли 
в мяч, перетягивали канат, танцевали и фотографировались на память. В 
очередной раз Казанский федеральный университет подарил своим студен-
там возможность отлично провести время и укрепить свое здоровье.

дарья костюнина


