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укрепить здоровье 
и закалить характер

За несколько часов до 
открытия Зимней Олим-
пиады в Пхёнчхане стар-
товала XIV «Профсоюз-
ная молодежная лыжня 
– 2018» среди работающей 
и учащейся молодежи Ре-
спублики Татарстан, кото-
рая второй год подряд про-
ходит в зеленодольском 
спортивном комплексе 
«Маяк».

Погода выдалась за-
мечательная: солнечный 
день украшал морозным 
румянцем и спортсменов, 
и гостей, которые съеха-
лись на состязания с раз-
ных уголков республики.

На общем построении команд 
любителей лыжного спорта привет-
ствовал заместитель председателя 
Федерации профсоюзов Республи-
ки Татарстан Марат Гафаров. Он по-
желал всем отличного настроения 
и положительных эмоций. «Спорт 
– позволяет не только укрепить 
здоровье, развить силу и выносли-
вость, но и закалить характер. А это 
важные качества для профсоюзного 
актива», – сказал он.

Главным судьей соревнований 
в этом году стал мастер спорта 
международного класса, член сбор-
ной команды России по лыжным 
гонкам, судья первой категории 
евгений Белов.

По традиции девушки и женщи-
ны встали на лыжи пер-
выми, чтобы преодолеть 
дистанцию в три киломе-
тра. Специальные стар-
товые часы каждые 15 се-
кунд звуковым сигналом 
разрешали раздельный 
старт каждой участнице 
лыжной гонки. Кто-то 
скоростным коньковым 
ходом начинал гонку, а 
кто-то неспеша ступал 
по лыжне традиционной 
«классикой».

Покорять пятикило-
метровку вышли юноши 
и мужчины. Стоит отме-
тить, что не всей сильной 
половине человечества 
эта дистанция далась 
легко. Некоторые спор-
тсмены настолько сильно 
рвались к победе, что за-
бывали вовремя свернуть 
на заключительный круг 
трассы. К сожалению, 
столь досадная оплош-
ность обернулась лишни-

ми секундами к личному зачету.
Булат Гадеев, «Газпром транс-

газ Казань профсоюз»: «Я недавно 
устроился в Газпром, поэтому в про-
фсоюзной лыжне участвовал пер-
вый раз и выиграл. Мой результат 12 
минут 32 секунды. Я поддерживаю 
здоровый образ жизни, поэтому 
мне было легко преодолеть данную 
дистанцию».

Ирина Переведенцева, АО «НПО 
«Радиоэлектроника» им. В. И. 
Шимко: «Участвую в профсоюзной 
лыжне несколько лет. В школьные 
и студенческие годы тренировалась 
в лыжной секции. А теперь в вы-
ходные вместе с детьми встаем на 
лыжи. Рада, что в этом году заняла 
третье место».

Аделина Шагдалиева, студентка 
второго курса Казанского нефтехи-
мического колледжа им. В.П. луш-
никова: «К соревнованиям начала 
готовиться с открытия лыжного 
сезона. В этом году я заняла первое 
место и улучшила свой результат 
на две минуты. Трасса хорошо под-
готовлена, мне понравилась».

Итак, призовые места распреде-
лились следующим образом:

Работающая молодежь (от 20 до 
25 лет). Женщины.

1 место – Снежана Афзалова 
(ПАО «Нижнекамскнефтехим») 
– 10:01,7;

2 место – Регина Низамиева 
(«Газпром трансгаз Казань профсо-
юз») – 12:13,7;

3 место – елена Бисерова (АО 
«НПО «Радиоэлектроника» им. В. 
И. Шимко) – 13:17,0.

Работающая молодежь (от 26 до 
30 лет). Женщины.

1 место – Светлана Мякина (АО 

«Танеко») – 8:51,3;
2 место – Индира Хайрутдинова 

(«Электропрофсоюз» РТ ВЭП) – 
9:29,9;

3 место – Чулпан Кашапова 
(ПАО «Нижнекамскнефтехим») 
– 10:02,8.

Работающая молодежь (от 31 до 
35 лет). Женщины.

1 место – Оксана Теплых («Элек-
тропрофсоюз» РТ ВЭП) – 8:54,9;

2 место – Светлана Ванюкова 
(ПАО «Нижнекамскнефтехим») 
– 9:34,8;

3 место – Ирина Переведенцева 
(АО «НПО «Радиоэлектроника» им. 
В.И. Шимко) – 12: 37,6.

Работающая молодежь (от 20 до 
25 лет). Мужчины.

1 место – Булат Гадеев («Газ-
пром трансгаз Казань профсоюз») 
– 12:32,7;

2 место – Шамиль Солтанов 
(ПАО «Нижнекамскнефтехим») – 
13:20, 2;

3 место – Альберт Сагинбаев 
(«Электропрофсоюз» РТ ВЭП) – 
14:13,5.

Работающая молодежь (от 26 до 
30 лет). Мужчины.

1 место – Алексей Волков (АО 
«ТАНеКО») – 13:26,7;

2 место – Айдар Сагетдинов 
(«Электропрофсоюз» РТ ВЭП) – 
13:45,6;

3 место – Айдар Багдиев (ПАО 
« Н и ж н е к а м с к н е ф т е х и м » )  – 
15:08,7.

Работающая молодежь (от 31 до 
35 лет). Мужчины.

1 место – Айнур Сафин (ПАО 
« Н и ж н е к а м с к н е ф т е х и м » )  – 
13:43,1;

2 место – Александр Клинтаков 
(Татарская республикан-
ская организация россий-
ского профессионально-
го союза трудящихся 
авиационной промыш-
ленности) – 14:24,3;

3 место – Роберт Ха-
маев («Электропрофсо-
юз» РТ ВЭП) – 14:46,2.

учащаяся молодежь 
(от 16 до 18 лет). Жен-
щины.

1 место – Аделина 
Шагдалиева (ГАПОУ 
«Казанский нефтехи-
мический колледж им. 
В. П. лушникова») – 
10:21,0;

2 место – Диана Усма-
нова (ФГАОУ ВО «Ка-
занский (Поволжский) 
Федеральный универси-
тет») – 10:56,6;

3  м е с т о  –  л е й л а 
Зиннатуллина (ГБПОУ 
«лубянский лесотех-
нический колледж») – 
15:15,0.

учащаяся молодежь (от 19 до 22 
лет). Женщины.

1 место – Камилла Тухбатуллина 
(ФГАОУ ВО «Казанский (При-
волжский) Федеральный универ-
ситет») – 10:21,7;

2 место – Дарья Филиппова (ГА-
ПОУ «Казанский нефтехимический 
колледж им. В. П. лушникова») 
–11:01,1;

3 место – Регина Асанова 
(ГБПОУ «лубянский лесотехниче-
ский колледж») – 14:11,2.

учащаяся молодежь (от 23 до 25 
лет). Женщины.

1 место – Алина Кузнецова 
(ГБПОУ «лубянский лесотехниче-
ский колледж») – 11:47,4;

2 место – Инзиля Хамидуллина 
(ГАПОУ «Казанский нефтехими-
ческий колледж им. В. П. лушни-
кова») – 14:31,0;

3 место – елена Ижевских (ФГА-
ОУ ВО «Казанский (Приволж-
ский) Федеральный университет») 
–16:12,6.

учащаяся молодежь (от 16 до 18 
лет). Мужчины.

1 место – Айрат Хасанов (ГА-
ПОУ «Зеленодольское медицинское 
училище») – 14:16,9;

2 место – Александр Маратканов 
(ГБПОУ «лубянский лесотехниче-
ский колледж») – 16:23,1;

3 место – Даниил Дзинвалюк 
(ФГАОУ ВО «Казанский (При-
волжский) Федеральный универ-
ситет») – 20:41,9.

учащаяся молодежь (от 19 до 22 
лет). Мужчины.

1 место – Марат Муллагалиев 
(ФГАОУ ВО «Казанский (При-

волжский) Федеральный универ-
ситет») – 14:06,9;

2 место – Рушан Юсупов (ГА-
ПОУ «Казанский нефтехимический 
колледж им. В. П. лушникова») 
– 15:28,9;

3 место – Станислав Козырев 
(ГБПОУ «лубянский лесотехниче-
ский колледж») – 21:18,1.

учащаяся молодежь (от 23 до 25 
лет). Мужчины.

1 место – Данил Алексеев 
(ГБПОУ «лубянский лесотехниче-
ский колледж») – 18:14,5;

2 место – Ришат Тухватуллин 
(ФГАОУ ВО «Казанский (При-
волжский) Федеральный универ-
ситет») – 19:09,9;

3 место – Ильмас Низамиев (ГА-
ПОУ «Казанский нефтехимический 
колледж им. В. П. лушникова») 
– 22:15,3.

В общекомандном зачете места 
распределились следующим об-
разом:

Среди работающей молодежи
1 место – ПАО «Нижнекам-

скнефтехим»;
2 место – АО «НПО «Радиоэлек-

троника» им. В.И. Шимко;
3 место – «Электропрофсоюз» 

РТ ВЭП.
Среди учащейся молодежи
1 место – ФГАОУ ВО «Казан-

ский (Приволжский) Федеральный 
университет»;

2 место – ГАПОУ «Казанский 
нефтехимический колледж им. В. 
П. лушникова»;

3 место – ГБПОУ «лубянский 
лесотехнический колледж».
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