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уважаемые коллеги! работники 
предприятий химических, нефтехими-
ческих и фармацевтических отраслей 
промышленности!

Последнее воскресенье мая – праздничный день для 
сотен тысяч россиян, связавших свою судьбу с химией 
и биохимией, нефтепереработкой и фармацевтикой, пе-
редовыми научными исследованиями и синтезом уни-
кальной продукции. День Химика – это наш любимый 
профессиональный праздник! Ни для кого не секрет, 
что именно Республика Татарстан является флагма-
ном химической индустрии в Российской Федерации. 
Именно ваши предприятия способствуют устойчивому 
и неуклонному росту экономики Татарстана.

Химическая промышленность сегодня – это десят-
ки тысяч рабочих мест по всей республике, это ста-
бильная заработная плата и уверенность в завтрашнем 
дне, это профессиональный и карьерный рост молодых 
специалистов. Отрасль не стоит на месте – строятся 
новые предприятия, открываются производства, вне-
дряются современные технологии, создаются новые 
высокотехнологичные рабочие места.

В этот праздничный день хочется сказать слова 
огромной благодарности рабочим и инженерам, 
руководителям и специалистам, благодаря самоот-
верженному труду которых ежедневно производятся 
тонны необходимой стране продукции. Отдельное 
спасибо дорогим ветеранам отрасли – ведь их руками 
построена та мощная производственная база, которая 
обеспечивает достойную жизнь следующим поколе-
ниям татарстанцев.

В 2018 году исполняется 100 лет образования про-
фсоюза химиков России. В бурное столетие вмести-
лась целая история: времена военного коммунизма, 
индустриализация, Великая Отечественная война, 
«времена всеобщей химизации», перестройка, развал 

СССР, падение 
производства в 
90-е и дальней-
шее восстанов-
ление промыш-
ленности… Все 
эти годы лиде-
ры профсоюза, 
профсоюзный 
актив стояли на 
передовых рубе-
жах, достойно и 
решительно от-
вечая вызовам 
времени. 

И  с е г о д н я 
продолжает раз-
виваться систе-
ма социального партнёрства, с непосредственным 
участием профсоюзов совершенствуются методики 
проведения специальной оценки условий труда, уде-
ляется большое внимание правовой деятельности, 
профсоюзы добились повышения минимального раз-
мера оплаты труда до уровня прожиточного минимума 
трудоспособного населения. Отдельно стоит отметить 
работу с молодёжью, вовлечение её в общественную, 
спортивную и культурную жизнь.

От имени Президиума Татарстанского республи-
канского комитета Росхимпрофсоюза поздравляю 
всех работников химии, нефтехимии, фармацевтики 
и смежных отраслей промышленности с профессио-
нальным праздником. Желаю всем крепкого здоровья, 
солнечного настроения, творческих успехов, мирного 
неба над головой, душевного комфорта, материального 
благосостояния и большого личного счастья!

председатель Татарстанской республиканской 
организации росхимпрофсоюза а.л. ильин

C днем 
нижнекамск побил рекорд 
в «бессмертном полку»

в знаменитой на весь мир акции в этом году принял участие 
каждый седьмой нижнекамец. всенародное шествие объединило 
под знаменами всех – от мала до велика, людей разных возрастов 
и профессий. Горожане прошли бессмертным полком по главным 
проспектам города – Химиков и строителей. на протяжении всего 
шествия участников акции сопровождал духовой оркестр, который 
играл песни военных лет.

Среди участников «Бессмертного полка» были многие руководители 
ПАО «Нижнекамскнефтехим» и профсоюзного комитета компании. Так, 
Фанис Муртазин – председатель Объединенной профсоюзной организа-
ции «Нижнекамскнефтехим» профсоюза химиков России, нес портрет 
своего деда Хариса Мингалимовича. Сержант Хакимов войну начал на 
границе, принимал участие в освобождении Украины, Восточной Прус-
сии, дошел до Берлина. Брал Рейхстаг. Был ранен в бою.

Вышли с портретами своих родных председатели профкомов подраз-
делений компании, сотрудники акционерного общества. Председатель 
профкома УОП «Нефтехим» Нина Смоленкова несла портрет своей 
мамы – труженицы тыла Татьяны Смоленковой. Вячеслав Спиридонов 
из управления автотранспорта – штандарты с портретами дедов Петра 
Ильича и Семёна Ивановича.

Завершилась акция около Вечного огня, где горожане возложили 
цветы к Монументу Победы и памятнику детям войны и труженикам 
тыла. В этом году всенародная акция в Нижнекамске проводится уже в 
четвертый раз, и число участников растет год от года. Если в 2015-м в 
строю находилось 4 тысячи нижнекамцев, то в этом году – число участ-
ников выросло в восемь раз – до 32 тысяч.

Эльмира Таштимирова

Хоккеисты «аммония» – 
победители «Leningrad сup»!

в конце апреля в Хоккейном Городе «ска» г. санкт петербург про-
шел 8-й международный любительский Хоккейный Турнир взрослых 
мужских любительских команд «Leningrad Cup», организованный 
при поддержке любительской Хоккейной Евролиги AMHEL – Amateur 
Hockey EuroLeague, любительская Хоккейная Евролига – объедине-
ние турниров Европы и россии.

«Leningrad Сup» является уникальным спортивным событием 
сочетающим в себе спорт, международные отношения и глобализа-
цию любительского хоккея в мире. Участниками турнира являются 
хоккеисты-любители в возрасте от 18 до 60 лет, не игравшие на высшем, 
профессиональном уровне, которые представляют страны Европы, Се-
верной Америки, Азии и регионы России. В этом году в турнире приняли 
участие 20 команд из Москвы, Санкт-Петербурга, Нижнего Новгорода, 
Екатеринбурга, Архангельска, из Эстонии, Германии...  На этом турнире 
татарстанская команда «Аммоний» из Менделеевска завоевала золотые 
медали и кубок «Engineering Cup»!

сария абдрахманова

как не «сгореть» на работе?
как вовремя распознать и не дать обостриться синдрому эмоцио-

нального выгорания, узнали председатели профкомов структурных 
подразделений «нижнекамскнефтехима» и дочерних организаций в 
рамках школы профсоюзного актива оо «опо нкнХ рХп».

Семинар провела кандидат социологических наук, начальник лабо-
ратории социологических, психологических исследований и анализа 
акционерного общества Ирина Нотфуллина. Она рассказала о физио-
логических, психологических и поведенческих признаках этого явления. 
Многих искренне удивил тот факт, что не только постоянная усталость и 
головные боли – первый признак выгорания, но даже скачки веса. Если 
проблему выявить и не остановить, то она нарастает как снежный ком и 
доводит до полного отвращения к работе. Как результат – неэффектив-
ный в своих действиях сотрудник, уставший от коллег и работы.

После теоретической части профсоюзные работники под руководством 
Нотфуллиной самостоятельно разработали «дорожную карту» действий 
в разных случаях. Например, как найти баланс в системе «работа-дом», 
как мотивировать себя к работе, как снизить значимость неприятного 
события и как самому не «выгореть» при работе с людьми?

Для этого участники разделились на группы и «посадили» на листе 
ватмана деревья, где вместо листьев были стикеры с конкретными 
предложениями по решению проблем, которые затем присутствующие 
обосновали. Ирина Фасаховна оценила креатив участников семинара 
и дала конкретные рекомендации. Теперь все они смогут распознать 
первые признаки нарождающейся проблемы и помочь работникам в 
сложной ситуации.

Эльмира Таштимирова

позывной «победа»
радиолюбители «нижнекамскнефтехима» не дают за-

быть миру правду о великой отечественной войне. в то 
время как историческая память нещадно искажается, не-
фтехимики уже седьмой год подряд на всю планету заяв-
ляют – победил ссср! Так они вносят свой вклад в вели-
кое дело. радиолюбитель, мастер центра автоматизации 
ильяс бикбаев в дни празднования победы совершает 
марш-бросок по просторам Татарстана. берет с собой 
помощника, радиостанцию и в путь – от нижнекамска 
до казани и обратно по городам республики. в каждом 
– остановка и сеанс связи с коллегами-радиолюбителями 
со всей россии, Европы и азии.

Для участия во Всероссийской 
радиоэкспедиции «Мемориал По-
беды 73» в Союзе радиолюбителей 
России Ильяс Бикбаев получил 
специальный позывной сигнал 
«РП73БГ», что расшифровывается 
как «Россия Победа 73 Бари Габ-
драхманов».

«Всем, всем, всем! Работает 
мемориальный позывной «Радио 
победы 73 Бари Габдрахманов» – не-
сется в эфир, на что откликаются до 
десятка станций одновременно.

Главная цель поездки – село 
Карамышево Чистопольского райо-
на, родина того самого Бари Габ-
драхманова, чье имя упомянуто 
в позывном. Служил в Красной 
Армии с сентября 1941 года, гвардии 
младший сержант, наводчик орудия 
233-го гвардейского артиллерий-
ского полка. На фронтах Великой 
Отечественной войны с октября 
1941 года. Принимал участие в 

битвах под Сталинградом, Курском, 
Полтавой, на Днепре, в Кировоград-
ской операции. Проявил героизм в 
бою у села Грузское Кировоградской 
области: 15 января 1944 года при 
отражении контратаки противника 
Бари Габдрахманович подбил танк, 
уничтожил два штурмовых орудия 
и два пулемета. Погиб в бою. По-
смертно ему присвоено звание Героя 
Советского Союза. Был награжден 
орденами Ленина, Красной Звезды, 
Славы III степени, медалями.

О нем и рассказывал Ильяс 
Бикбаев радиолюбителям из Вене-
суэлы, японии, Германии, Польши, 
Швеции, Израилем и других стран 
в 1190 сеансах связи.

Коллега из Украины вниматель-
но выслушал о герое из Татарстана 
и рассказал, что в Кировограде есть 
улица его имени, и теперь они пере-
живают – не переименуют ли ее в 
свете последних событий.

На родине героя нижнекамцы 
пообщались с его внучкой, провели 
показательный радиосеанс перед 
школьниками и жителями Кара-
мышево.

Как признается сам Ильяс Бик-
баев, он понял, что люди помнят о 
подвиге советского народа, а значит 
– донесут правду потомкам. И сам 
он вносит в это дело свой маленький 
вклад. Бикбаев – начальник моло-
дежной коллективной радиостан-
ции, руководитель кружка. Летом 
ему и его подопечным удалось уста-
новить связь со Звездным городком 
и пообщаться с космонавтом Алек-
сандром Волковым. Этот сеанс он 
считает одним из самых значимых 
практике, а самые дальние точки, с 
которыми ему удалось связаться – 
Венесуэла и Новая Зеландия.

Эльмира Таштимирова


